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1.      ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

Качественные изменения содержания образования, происходящие в России, включают и изменение взгляда на личность человека, 

рассматриваемую с позиции культурно-исторической педагогики развития. В настоящее время общество развернулось к личности 

человека, в результате чего у учащихся повышается и порог адаптации к изменяющимся условиям внешней среды, и внутренняя 

мотивация при выборе вида деятельности и будущей профессии.  Наряду с этим идет работа по социализации личности. Особого 

внимания требует проблема социальной реабилитации детей, имеющих отклонения в психофизическом здоровье - они были 

изолированы от общества сверстников, что отрицательно сказывалось на развитии их личности. Исходя из этого, наиболее важными 

аспектами психологического сопровождения образовательного процесса являются: 

• учет интересов ребенка; 

• добровольность посещаемости занятий; 

• индивидуальный подход к каждому; 

• учет психологических особенностей; 

• вариативность образовательных программ. 

Все это в свою очередь способствует формированию позитивной «Я-концепции» воспитанников Дворца и является базой для 

организации психологического сопровождения образовательного процесса Дворца в особых условиях: 

• открытости семье, что позволяет создать «ситуацию доверия» и более эффективно проводить консультативную и 

коррекционно-развивающую работу; 

• многообразия творческих коллективов, занимающихся всеми видами деятельности и творчества, в том числе обучающих детей 

с особенностями в развитии; 

• работы коллектива Дворца в инновационном режиме, в том числе -  научно-исследовательской и экспериментальной работы. 



Указанные особенности определяют специфику организации и содержания психологического сопровождения образовательного 

процесса во Дворце. Это сопровождение рассматривается как систематическая деятельность психолога, направленная на сохранение, 

укрепление и развитие здоровья воспитанников, их успешное обучение и развитие в открытом социально-педагогическом 

пространстве Дворца.  

Цель: 

Создание максимально благоприятных условий для развития способностей каждого обучающегося, воспитание   интеллектуально 

развитой, духовно богатой, творчески мыслящей личности, ориентированной на общечеловеческие нравственные ценности,  

способной  к успешной реализации в условиях современного общества. 

Задачи: 

 1.     Предупреждение возникновения проблем развития ребенка; 

2.      Помощь учащемуся в решении актуальных задач развития, обучения, социализации, выбора образовательного и профессионального 

маршрута; 

3.      Повышение психолого-педагогической компетентности учащихся, родителей, педагогов; 

4.      Психологическое обеспечение образовательных программ; 

5.      Создание условий для самостоятельного творческого освоения детьми системы отношений с миром и самим с собой, а также для 

совершения каждым ребенком личностно значимых жизненных выборов; 

6.      Психологическое просвещение педагогов и родителей в вопросах одаренности, формирования метапредметных и личностных 

компетенций; 

7.      Оценка комфортности образовательной среды, уровню ее безопасности для детей. 

8.      Профилактика эмоционального выгорания педагогов в процессе работы, конфликтных ситуаций в коллективе и оказание помощи в 

экстренных случаях. 



9.      Создание условий для обновления содержания и качества дополнительного образования детей, для творческой самореализации, 

самопознания, самоопределения личности ребенка. 

В основе психолого-педагогического сопровождения лежат теоретические обоснования выдающихся отечественных ученых и психологов, где 

личность рассматривается с точки зрения культурно-исторической педагогики развития. 

Психологическое сопровождение образовательного процесса исходит из основных принципов гуманистической педагогики: 

•        единства сознания, деятельности и общения; 

•        учета индивидуальных и возрастных особенностей ребенка, что дает возможность выбирать тип взаимодействия с ребенком в зависимости 

от его психических качеств; 

•        «зоны ближайшего развития», что помогает определить тот уровень развития, которого ребенок может достичь в ближайшее время. 

 

Направления деятельности в плановый период: 

 I.Психодиагностическое 

 Данная работа направлена на уточнение социально-психологического портрета учащихся и педагогов, выявление условий для их 

успешного обучения и личностного роста, определение путей и форм психологического сопровождения учащихся, имеющих 

замедленное или опережающее развитие. Данные, полученные в результате психодиагностики, используются для определения 

результативности образовательного процесса во Дворце в целом. 

В основе психодиагностического исследования лежат 3 диагностические схемы: констатирующая диагностика, углубленное 

исследование, контрольная диагностика. 

Констатирующая диагностика представляет собой психолого-педагогическое изучение состояния учащихся методом случайной 

выборки в соответствии с разработанной программой психодиагностики. 



Углубленное психодиагностическое исследование проводится с детьми, имеющими внутренний психологический конфликт или 

проблемный характер развития. Данная схема «запускается» по запросу родителей или педагогов, либо по результатам 

констатирующей диагностики и исследование по ней проводится индивидуально. 

Контрольная диагностика направлена на повторное установление зоны актуального развития психических функций и свойств 

личности и служит базой для определения их динамики в созданных образовательных условиях. Эта диагностика используется для 

оценки эффективности образовательных программ и для сравнения ежегодных результатов развития воспитанников. 

Кроме указанных видов психодиагностики учащихся, психолог оказывает помощь педагогам в подборе методов педагогической 

диагностики, осуществляемой для оценки актуального состояния развития каждого воспитанника в соответствии с задачами 

образовательных программ на каждом этапе обучения. 

 II.Коррекционно-развивающее 

Данная работа направлена на создание социально-психологических условий для развития личности каждого воспитанника. С 

учащимися проводится коррекционная работа, в задачи которой входит: 

•       оказание психологической поддержки и создание ситуации успеха; 

•       формирование позитивной «Я-концепции»; 

•       помощь в осознании своих возможностей, делающих реально достижимой «Я-концепцию». 

Коррекционная работа осуществляется на основании результатов углубленной психодиагностики или в результате индивидуального 

консультирования по запросу родителей, педагогов и учащихся. 

Развивающая работа с учащимися осуществляется с помощью: 

• специальных занятий, в ходе которых учащиеся младших классов осваивают навыки самопознания, рефлексии, знакомятся со 

структурой личности; 



•       тренингов самопознания, уверенности в себе, проводимых для учащихся 10-12 лет, где они отрабатывают навыки 

самопознания, формы уверенного поведения, преодоления затруднений в общении, учебе и других видах деятельности; 

•       занятий для учащихся 13-14 лет, на котором они осваивают способы оценки качеств своей личности с учетом конкретных 

жизненных устремлений и развивают умения осуществлять осознанный выбор и брать на себя ответственность за свое будущее. 

В процессе реализации психокоррекционной и развивающей работы проводятся развивающие игры, моделирование поведения, 

тренинг навыков регуляции поведения, психогимнастика, групповые дискуссии, арттерапия, используются проективные методы. 

III.Консультативное 

 Данная форма является одной из основных форм работы педагога-психолога ГДДЮТ. Она носит диагностический, стимулирующий, 

рекомендательный характер. Консультируемые - это педагоги, родители и учащиеся. Консультации бывают как индивидуальные, так и 

групповые. В процессе консультирования оказывается помощь в решении проблемы человека, которую он не в состоянии разрешить 

самостоятельно. Это происходит в тех случаях, когда он не понимает проблемы, не видит ее причин, путей решения, не верит в свои 

возможности либо видит свою проблему, но не знает, как ее решить, либо находится в состоянии стресса. 

Консультирование осуществляется в формах: 

● индивидуального и группового консультирования педагогов по проблемам воспитания и обучения учащихся, в разрешении 

личностных трудностей, по итогам психодиагностики; 

● индивидуального консультирования учащихся, в ходе которого разрешаются возрастные проблемы и проблемы школьной 

дезадаптации; 

● индивидуального консультирования родителей, в ходе которого психолог оказывает помощь в решении вопросов, касающихся 

возрастных и индивидуальных особенностей психического развития ребенка; 

● семейного консультирования, в ходе которого психолог оказывает помощь в разрешении ситуаций семейного конфликта. 

 IV.Просветительское 



  Ориентировано на создание условий для активного освоения и использования социально-психологических знаний всеми участниками 

образовательного процесса. Приоритетной для психолога в этом направлении является работа с педагогами, так как они являются 

субъектами инновационных процессов и должны находиться в режиме развития, в процессе переосмысления собственных ценностей 

педагогической деятельности. Реализация этого направления осуществляется в формах семинаров, тренингов личностного роста, 

позволяющих решить личностные проблемы педагогов, которые разрушают их профессиональную деятельность, а также мастер-

классов коммуникативных умений. 

В работе используются следующие формы: 

● Психологические игры; 

● Тематические занятия; 

● групповые дискуссии; 

● семинары-тренинги для учащихся старших классов. 

2. ПЛАНИРОВАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

I. Психодиагностическое направление 

  

Наименование 

мероприятий 

Содержание деятельности Ответственные Адресат Планируемые сроки 

реализации 

Диагностика уровня 

интеллектуального 

развития и творческих 

способностей детей 

дошкольного и младшего 

школьного возраста 

·         Тест-игра «Закорючка» 

·         Краткий тест «Фигурная форма» 

·         Беседа, лекция 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся  Сентябрь-октябрь 2020 г. 



Изучение уровня 

мотивации одаренных 

учащихся  

·         Анкета «Оценка уровня 

мотивации» Н.Г.Лускановой 

·         Методика «Карта интересов» 

(С.Я. Карпиловская, адаптированный 

вариант Г.В. Резапкиной) 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся Сентябрь 2020 г. 

Изучение уровня 

тревожности учащихся 

·          «Шкала личностной тревожности 

для учащихся» (А. М. Прихожан) 

·         Тест «Страхи в домиках» 

(М.Панфиловой) 

·         Анкета для родителей по выявлению 

уровня тревожности ребёнка. 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Декабрь 2020 г. 

Психодиагностика 

мотивационно-

потребностной сферы 

педагогов 

·         Методика диагностики 

коммуникативных навыков 

(Дж.Морено) 

·         «Психосемантическая 

диагностика скрытой мотивации» 

(И.Л. Соломин) 

·         «Диагностика мотивационной 

структуры личности» (В.Э. Мильман) 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Педагоги 

творческих 

объединений 

В течение учебного года  

Диагностика 

удовлетворенности детей и 

родителей учащихся 

занятиями в объединении 

·         «Изучение удовлетворенности 

учащихся жизнью в объединении» (по 

методике А.А.Андреева). 

·  Анкета «Субъективная 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

 Учащиеся 

Родители 

Январь-февраль 2021 г. 



удовлетворенность учащихся 

занятиями в объединении» 

·         Анкеты,опросники,тесты 

объединений 

Диагностика 

эмоционального выгорания 

педагогов 

·         «Диагностика уровня 

эмоционального выгорания» В.В. 

Бойко 

·         «Опросник на выгорание (MMI)» 

К. Маслач и С. Джексона 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Педагоги 

творческих 

объединений 

В течение учебного года   

Диагностика адаптации 

учащихся 

·         Методика «Самооценка» 

(Т.В.Дембо, С. Я. Рубенштейн) 

·         Определение мотивации 

младшего школьника к обучению в 

школе (Н.Лусканова). 

·         Методика «Социометрия» Дж. 

Морено 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся Ноябрь-декабрь 2020 г. 

Диагностика свойств 

личности и 

психологических 

состояний одарённых детей 

·         Тест-опросник EPI (Г. Айзенк) 

·         Тест «Несуществующее 

животное» 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся Февраль-март 2021 г. 

Диагностика проблем 

педагогического 

·         Опросник межличностных 

отношений (В.Шутц) 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

Педагоги 

творческих 

В течение учебного года  



взаимодействия ·         Опросник приспособленности 

(Х.М. Белл) 

·         Оценка уровня общительности 

(В.Ф. Ряховский) 

творческих 

объединений 

объединений 

Диагностика 

межличностных отношений 

(установок) учащихся. 

·Методика социометрических 

измерений 

·Тест ценностно-ориентированного 

единства 

·Методика определения индекса 

групповой сплоченности Сишора 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся Апрель-май 

2021 г. 

Диагностический минимум 

для учащихся “группы 

риска” 

· Незаконченные предложения 

·  Методика «Прогрессивные матрицы» 

(Дж. Равена) 

·«Цветовой тест Люшера» 

·  «Тест Тэммл – Дорки – Амен» 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся В течение учебного года  

Диагностика склонностей и 

способностей одарённых 

учащихся. 

· Методика «Профиль»  

· Методика «Тип мышления» 

(методика в модификации Г. 

Резапкиной) 

·Опросник профессиональных 

склонностей 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся В течение учебного года  



Диагностика 

психологической 

готовности детей к 

обучению в школе 

·Методика «Общая ориентация детей в 

окружающем мире и запас бытовых 

знаний» 

· Методика «Домик» (Н.И.Гуткина) 

·Методики диагностики памяти, 

внимания, мышления 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

В течение учебного года  

Диагностика личностных 

качеств детей ОВЗ 

·   Тест прогрессивных матриц Равена 

·   Цветовой тест Люшера 

· Методика «Исключение слов». 

Оценка вербально-логического 

мышления 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Октябрь-ноябрь 2020 г. 

Диагностика мотивации 

учения и эмоционального 

отношения к учению 

одарённых детей 

Опросник Ч.Д. Спилбсргера 

«Методика диагностики мотивации 

учения и эмоционального отношения к 

учению в средних и старших классах 

школы»  

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

 

Октябрь-ноябрь 2020 г. 

Диагностика 

внутрисемейных 

отношений 

· Методика «Дом - Дерево - Человек» 

(Дж. Бук) 

·Анкетирование родителей «Семейное 

воспитание» (автор Хоменко И.А. – 

модификация Ворониной О.И.) 

·Игровая методика «Семья» (автор 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Май-июнь 2021 г. 



Т.И. Пухова, модификация И.В. 

Худяковой) 

Индивидуальная и 

групповая 

психодиагностика 

·Методика диагностики 

воспитательных ошибок (Э. Г. Эй-

демиллер. В. В.Юстицкий) 

·Проективная методика для 

диагностики школьной тревожности 

(А.М. Прихожан) 

·  Тест Рене Жиля 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

творческих 

объединений 

В течение учебного года  

  

  

 II.Коррекционно-развивающее 

  

Наименование 

мероприятий 

Содержание деятельности Ответственные Адресат Планируемые сроки 

реализации 

Коррекция 

психологической 

готовности детей к 

обучению в школе 

·Деловые игры, тренинги с 

обучающимися 

·Формирование навыков произвольного 

поведения. 

·Развитие образного и логического 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся 

Родители 

 Сентябрь-октябрь 2020 г. 



мышления. 

Психопрофилактические 

мероприятия для 

психологического 

сопровождения процесса 

адаптации обучающихся. 

Тренинги, семинары, мастер-классы, 

коррекционные занятия, игровые занятия. 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

Сентябрь 2020 г. 

Формирование активной 

жизненной позиции, 

стимулирование процесса 

самопознания, помощь в 

выборе жизненных целей и 

в профессиональном 

самоопределении». 

 

Тренинги, семинары, мастер-классы, 

коррекционные занятия, игровые занятия. 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

 

 

Январь-февраль 2021 г. 

Проведение 

психопрофилактических 

мероприятий с целью 

предупреждения и 

сохранения психического 

здоровья одарённых детей 

·Тренинговые занятия по формированию 

социальных навыков «Я и Мы»  

·Участие в семинарах, собраниях 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

Март 2021 г. 

Психологическая работа по 

оптимизации 

межличностных отношений 

детей со сверстниками и со 

·Тренинги, семинары, мастер-классы, 

коррекционные занятия, игровые занятия 

·Профилактические беседы с 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

Родители 

Педагоги 

В течение учебного года  



взрослыми. родителями, 

·Групповой социально-психологический 

тренинг по программе «Социальная 

адаптация девиантных подростков»  

объединений 

Коррекция свойств 

личности и 

психологических 

состояний 

·  Релаксационный тренинг. 

· Обучение навыкам общения и умению 

проявлять чуткость к окружающим, 

соотносить свои желания и потребности 

с желаниями и потребностями других. 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

  

Январь-февраль 2021 г. 

Коррекционная работа по 

преодолению проблем 

педагогического 

взаимодействия 

·         Семинары-практикумы для 

педагогов 

·         лекции, тренинговые занятия 

·         беседы,консультации 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Педагоги Ноябрь-декабрь 2020 г. 

Коррекция и развитие 

эмоционально - личностной 

и произвольной сферы 

детей, коммуникативных 

навыков 

·Игровая коррекция поведения в группе. 

·Развитие позитивного отношения к 

«другому». 

·  Ролевое научение. 

 

 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

В течение учебного года   



Формирование активного 

интереса к внутреннему 

миру у одаренных 

учащихся” 

Укрепление чувства собственного 

достоинства, развитие способности к 

рефлексии своего поведения, научения 

способам самопознания, развитие 

коммуникативных навыков 

 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

 

В течение учебного года   

Развитие мотивационной, 

психологической и 

социально-личностной 

готовности к школе 

·Формирование адекватной самооценки 

школьных успехов. 

·Релаксация и эмоциональное 

отреагирование школьных страхов. 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Октябрь-ноябрь 2020 г. 

Коррекция уровня 

адаптации учащихся 

·Групповые занятия; 

·Индивидуальные формы работы, 

направленные на решение конкретных 

проблем. 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся 

Родители 

Сентябрь-октябрь 2020 г. 

Коррекция дисгармонии 

развития.  

  

· Развитие произвольности. 

·Терапия средствами искусства 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся 

Родители 

Апрель-май 

2021 г. 

Коррекция уровня ·Приемы саморегуляции Бевз Е.А. Учащиеся Февраль-март 2021 г. 



тревожности учащихся 
· Релаксация 

·Арт-терапия 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Родители 

Развитие познавательной 

активности, способности к 

взаимодействию и 

сотрудничеству» 

Развитие творческих способностей, навыков 

саморегуляции, развитие социальных 

умений, общения со сверстниками и 

взрослыми 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Апрель-Май 2021 г. 

Коррекция эмоционального 

выгорания педагогов 

·Семинар практикум с элементами 

тренинга «Профессиональное 

«выгорание» педагога: причины, 

коррекция и профилактика» 

·Тренинг «Коммуникативная 

компетентность педагога» 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Педагоги Май-июнь 2021 г. 

Коррекция мотивационно-

потребностной сферы 

педагогов 

  

·  Упражнения для развития 

мотивационной сферы 

·  Мероприятия по обучению навыкам 

управления своими мотивами 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Педагоги В течение учебного года  

  

  III.Консультативное 

  



Наименование 

мероприятий 

Содержание деятельности Ответственны

е 

Адресат Планируемые сроки 

реализации 

Индивидуальное 

консультирование 

родителей обучающихся, 

имеющих проблемы в 

обучении, поведении 

Обеспечение готовности родителя к оказанию 

помощи детям 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Родители  В течение учебного года  

 Консультации по 

адаптации детей к школе 

· Консультации для педагогов «Как помочь 

ребенку успешно адаптироваться к 

школьным условиям»; 

·Консультирование родителей «Адаптация к 

школе. 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Родители 

Педагоги 

Сентябрь 2020 г. 

 Консультации по 

профориентации 

·Консультация педагогов «Уверенность в 

своих способностях и профессионально 

важных качествах»; 

·Консультации родителей «Семь шагов к 

взвешенному решению»; 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся 

Родители 

Май 2021 г. 

Психологическое 

консультирование 

родителей, учащихся, 

преподавателей по 

проблемам развития, 

Оказание психологической помощи, 

нормализация психического здоровья 

учащихся, родителей, педагогов 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

В течение учебного года   



общения и обучения 

 Консультации по работе с 

девиантными детьми 

· Групповые и индивидуальные 

консультации учащихся; 

·  Консультации педагогов по результатам 

тестирования и наблюдений. 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Январь-февраль 2021 г. 

Консультации по 

формированию у учащихся 

установки на здоровый 

образ жизни 

·Консультирование родителей «Я расту 

здоровым»; 

·Тренинг «Влияние алкоголя и никотина на 

здоровье ребенка»; 

·Консультирование педагогов «Правовые 

аспекты в сфере охраны здоровья»; 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся 

Родители 

Сентябрь-октябрь 2020 г. 

 Консультации по проблеме 

взаимоотношения в семье и 

коллективе 

Групповые и индивидуальные консультации 

учащихся;  Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Н Февраль-март 2021 г. 

Консультирование 

одаренных учащихся в 

процессе подготовки к 

олимпиадам, конкурсам 

Снятие эмоциональных зажимов, профилактика 

стресса, выработка уверенного поведения 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Ноябрь-декабрь 2020 г. 



Индивидуальные 

консультации педагогов по 

проблемам обучения и 

поведения  

Беседа, интервью, ролевое моделирование, игра Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Педагоги В течение учебного года  

Индивидуальные 

консультации учащихся, 

находящимся в состоянии 

сильного эмоционального 

переживания 

Коррекция эмоционально-волевой сферы, 

поведения. Обучения учащихся 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Апрель-май 

2021 г. 

Индивидуальные и 

групповые консультации 

по запросу 

Представление данных диагностики учащихся, 

предоставление рекомендаций по вопросам 

воспитания детей, согласно возрастным 

особенностям учащихся и т.д. 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

В течение учебного года  

Индивидуальные 

консультации педагогов по 

проблемам обучения, 

поведения и 

межличностного 

взаимодействия 

конкретных ученических 

групп 

Повышение психологической культуры 

педагогов, улучшение техник конструктивного 

общения 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Педагоги В течение учебного года  

Консультация: «Детская 

одаренность: пути развития 

способностей младших 

Представление рекомендаций по вопросам 

воспитания детей, согласно возрастным 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

Учащиеся Май 2021 г. 



школьников» особенностям учащихся и т.д. творческих 

объединений 

Родители 

Педагоги 

2021 г. 

Групповая консультация 

«Мой ребенок идет в 

первый класс» 

Сообщение необходимой информации о 

грамотной организации подготовки ребенка к 

школе, рекомендации об оказании помощи и 

поддержки детям в адаптационный период 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Май-июнь 2021 г. 

  

 IV.Просветительское 

 

Наименование 

мероприятий 

Содержание деятельности Ответственные Адресат Планируемые сроки 

реализации 

Формирование 

положительных установок 

к психологической 

помощи, расширение 

кругозора в области 

психологических знаний. 

Обновление уголка педагога-психолога, выпуск 

газет, информационных листов. 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

 В течение учебного года. 

Родительское собрание 

«Адаптация обучающихся 

первого года обучения» 

Знакомство родителей с проблемами периода 

адаптации 

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

Родители 

  

 В течение учебного года. 



объединений 

Беседа: «Формирование 

учебной мотивации 

одаренных детей»;  

Знакомство со способами и методами 

повышения учебной мотивации одаренных 

детей, знакомство со способами снятия 

напряжения и нормализации эмоционального 

состояния.  

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

 В течение учебного года. 

 Родительское собрание на 

тему «Профилактика 

вредных привычек в 

семье». Влияние вредных 

привычек на здоровье 

подростков. 

 Актуализация знаний об отрицательном 

влиянии вредных привычек на развитие 

обучающихся. 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

  

 В течение учебного года. 

Психологическое 

просвещение одарённых 

учащихся по вопросам 

развития навыков общения, 

сотрудничества, 

разрешения конфликтов. 

Беседа “Общение+сотрудничество=НЕ 

конфликт!” 

Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

  

 В течение учебного года. 

Предоставление 

объективной информации о 

вреде алкоголя, 

табакокурения, наркотиков. 

 Беседа «Как сказать «нет!»  Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

Родители 

  

 В течение учебного года. 



 Ознакомление с понятием 

нравственности,повышение 

культурного уровня 

обучающихся. 

 Беседа о нравственном воспитании 

обучающихся  

 Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся 

Родители 

Педагоги 

В течение учебного года. 

Психологическое 

просвещение 

 Беседа о телефоне доверия.  Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

Учащиеся 

  

 В течение учебного года. 

Психологическое 

просвещение одарённых 

детей 

 Беседа « Одаренность-это здорово!»  Бевз Е.А. 

Педагоги 

творческих 

объединений 

 Учащиеся 

  

 В течение учебного года. 

  

 


